Normativa para realizar la inscripcidon a los cursos-talleres gratuitos en el
periodo de enero a junio del 2025 en H Clinico sobre “Primeros Auxilios".
Reiniciando el latido cardiaco. Tus manos pueden salvar una vida”,
organizado por la Asociacion de Expacientes de la Unidad de Medicina
Intensiva (EXPAUMI) en el Salén de Actos del H Clinico y el soporte de la
Fundacion Unicaja

Las fechas previstas corresponden al 25 de enero, 15 de febrero, 29 de
marzo, 26 de abril, 24 de mayo y 28 de junio de 2025.

Estos  Cursos-Talleres se  ofertan gratuito desde la Asociacion de
Expacientes de la Unidad de Medicina Intensiva (EXPAUMI) y la Direccién
Gerencia del Hospital, orientado principalmente hacia expacientes y/o
familiares/cuidadores dentro del marco del Proyecto Malaga Ciudad Cardio-
protegida.

Cada alumn@ interesad@ debera realizar una inscripcién
individualizada, para ello ponemos a su disposicion el link que figura abajo.
Para confirmar la asistencia a este curso taller debe contestar todas las
preguntas obligatorias; tras el envio por parte del alumno nos llegara la
inscripcion.

https://forms.gle/ofinLjgtnyjtKDXE9

Realizando ficha y test previo podra garantizar su asistencia en la fecha
que haya seleccionado el alumn@ y con plazas disponibles.

Tras recibir EXPAUMI la inscripcién recibira el alumn@ interesad@ un email de
recepcion de la misma, un email recordatorio para asistir al curso y una llamada
telefénica una semana antes del curso para que el alumn@ confirme su
asistencia.

Recomendamos que acuda con ropa cémoda, pelo recogido, boligrafo y una
mascarilla quirargica para realizar las ventilaciones de rescate en el
maniqui.

Cualquier duda sobre la inscripcion al curso taller puede resolverla solicitando
ayuda por teléfono 647859373-8 o} por
emails: salvarvidascontusmanos@gmail.com info@expaumi.org

En caso de tener sintomas como la pérdida de gusto u olfato, fiebre, tos,
malestar general, falta de aire, el alumno se abstendra de acudir al curso-taller
avisando la causa de ausencia al mismo por email, teléfono o WhatApps

salvarvidascontusmanos@amail.com

info@expaumi.org

Si ocurriera esta incidencia debera ponerse en contacto con su médico de
cabecera lo antes posible.
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Durante el curso-taller el alumn@ recibira  material tedrico
explicado incluyendo los mensajes mas importantes como recordatorio.

Se le mostrara también una aplicacion del mévil y un cédigo QR donde
podra conocer la ubicacion de los diferentes Desfibriladores Externos
Automaticos (DEAs) en “Malaga Ciudad Cardioprotegida” y acceder al
mas proximo.

Para el Certificado de Asistencia es necesario acudir a la totalidad de la
fase presencialtanto a l|a exposicion tedérica como a los talleres
practicos, realizar la ficha, el test previo (ambos se realizan por via internet a
través de este link) y un segundo test y cuestionario de satisfaccion sobre el
desarrollo del mismo para incorporar mejoras en las sucesivas ediciones, que
podra realizar de igual forma via internet (lo recibira tras terminar el curso) a
través de la recepcion de un email, en este test debe obtener un maximo de
17/21 para recibir el certificado en un mes tras haber asistido al curso, puede
repetirlo las veces que sean necesario.

Tras confirmar todas las tareas realizadas al finalizar la fase presencial,
junto al Certificado de Asistencia recibira también por email un libro en
soporte pdf sobre “Soporte Vital Basico y DEA y Primeros Auxilios" y
documentaciéon sobre Donacién de 6rganos y Tejidos.

Muchas gracias por su colaboracion, le saluda cordialmente la

La Comision Técnica de EXPAUMI y Paloma Rosado Rey (Presidenta de
EXPAUMI, Asociacion de Expacientes de Medicina Intensiva, Malaga)



