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The Connversation

La chispa de la vida: ¿que es un desfibrilador externo semiautomático y quién puede utilizarlo?

Cada año se producen en España entre 15 000 y 25 000 paradas
cardíacas [ https://www.cercp.org/area-ciudadana/area-ciudadana-2 ]
susceptibles de ser reanimadas fuera del entorno sanitario. Menos del
30% de los pacientes que las sufren llegan con vida al hospital. Ahora
bien, estos son fenómenos potencialmente reversibles mediante
técnicas básicas de reanimación cardiopulmonar.

Las probabilidades de sobrevivir tras una parada cardíaca fuera del
hospital dependen de múltiples variables.

Una reanimación de calidad hecha antes de la llegada de los servicios
de emergencias, así como la desfibrilación precoz son las intervenciones que más pueden influir en el
pronóstico de la parada cardíaca. Eso sí, con independencia de otros factores.

Hace más de una década, la legislación e implantación de los primeros planes de desfibrilación para personal
no sanitario [ 
https://www.mscbs.gob.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/docs/Informe_uso_Desfibriladores_sep_07.pdf ]
supuso una importante apuesta en la optimización del manejo de la parada cardíaca.

Ver noticia completa
[ 
http://cardioprotegida.malaga.eu/export/sites/cardio/.galleries/DOCUMENTOS-Documentos-noticias/THECONVERSATIONLachispadelavida.pdf
]
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